
令和４（2022）.8.20 6小平市公式ライン
（＠kodairacity）

小平市公式ツイッター
（＠kodaira_tokyo）

公民館の講座・イベント

※電子メールで申し込む場合には住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、件名に講座名を
入力のうえ送信。保育を希望する場合には、子どもの氏名（ふりがな）、性別、生年月日と
保育落選時の受講の可否も記入。申込み期限の翌日までに確認メールが届かない場合は、お
問い合わせください。

※詳しくは、公民館のチラシや小平市ホームページをご覧ください。
文化・教養講座　ジェンダーについて考える　日本国憲法とジェンダー平等　（全 8回）　抽選・A
d 10月 6 日～12月 8 日の木曜日（11月 3 日、12月 1 日を除く）　午後 7時～ 9時
t 市内在住・在勤・在学の方
n 日本国憲法におけるジェンダー平等について考える　k 武田万里子さん（津田塾大学教授）
m 9 月15日（木）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎042（341）0861

女性セミナー　イライラからスッキリへ　かんたん暮らしの整理術　私と家族のお片付け　（全
8回）　抽選・A
d 10月 7 日～11月25日の金曜日　午前10時～11時30分
t 市内在住の子育て中の方
n 捨てる事から始めない、やる気の出る整理収納の方法を学びます。グループワークでさまざま
な考え方を共有しながら、家族とのコミュニケーションの取り方も考えます
k 大久保庸子さん（空間整えコンサルタント）　y 10人、 9月30日（金）
m 9 月15日（木）まで（月曜日を除く）に、中央公民館へ☎042（341）0861

d…日時　t…対象　n…内容　k…講師 o…出演
y…保育定員、オリエンテーション日程　m…申込期限と実施場所
A…電子メールでの申込み可（Akominkan-koza@city.kodaira.lg.jp）

防災・生活安全講座　整理収納のキホンを学んで、安心安全な我が家を　（全 5回）　抽選
d 9 月29日、10月13・27日、11月17・24日の木曜日　午前10時～正午　t 市内在住の方
n 片付けのポイントを学び、整理収納の観点から考える防災・生活安全を一緒に考えてみませんか
k 小宮真理さん（整理収納アドバイザー）
m 9 月21日（水）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、上宿公民館へ☎042（345）1164
文化・教養講座　はじめての楽しい中国語会話　（全 6回）　抽選
d 10月 4 日～11月15日の火曜日（10月25日を除く）　午後 2時～ 4時
t 市内在住・在勤・在学で、中国語入門者の方
n 中国語で交流できる基本的な会話を学ぶ　k 衛玉梅さん（吉林省師範大学非常勤講師）
m 9 月21日（水）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、上宿公民館へ☎042（345）1164
防災・生活安全講座　応急救護を学ぶ　抽選
d ① 9 月24日（土）　午前10時～正午、② 9月28日（水）　午前10時～正午
t ①市内在住の小学生の親子（大人は 1人まで）、②市内在住・在勤・在学の方
n いざというときに行動できるよう、応急手当やＡＥＤの使用方法などを学び、命の大切さについて考える
k 小平消防署職員
m 9 月15日（木）まで（日曜・月曜日、祝日を除く）に、希望日（①・②）を上水南公民館へ☎042（325）4133
子育て支援講座　手話ってみましょう　（全 5回）　抽選
d 9 月30日～10月28日の金曜日　午前10時～11時30分
t 市内在住・在勤・在学の方
n 手話をこれから覚えてみたいという方を対象に、自分の名前の伝え方など手話の基本から学ぶ
k 川里やすみさん（小平市聴力障害者協会）
y 7 人、 9月22日（木）
m 9 月 9 日（金）まで（月曜日を除く）に、津田公民館へ☎042（342）0863
ミニコンサート　音大生によるサクソフォーン四重奏の調べ　先着順
d 9 月17日（土）　午前11時～正午　t 市内在住・在勤・在学の方
n クラシックの名曲からポピュラー・アニメソングまで、 4本のサクソフォーンで演奏する
o 国立音楽大学　田中美織さん（ソプラノ・サクソフォーン）、澤愛実さん（アルト・サクソフ
ォーン）、島津凛さん（テナー・サクソフォーン）、谷川いずみさん（バリトン・サクソフォーン）
m 8 月23日（火）から（日曜・月曜日、祝日を除く、午前 9時～午後 5時）、電話で鈴木公民館へ☎042（388）0050
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☎
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３
４
１
）
０
８
６
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□
第
２
回
み
ず
え
彩
の
会
水
彩
画
展

　

８
月
23
日
（
火
）
〜
28
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
（
23
日
は
午

後
１
時
か
ら
、
28
日
は
午
後
４
時
ま

で
）
☎
黒
沼
０
９
０
（
２
９
０
９
）

６
０
０
６

□
ろ
く
ろ
の
会
作
品
展
（
陶
芸
）

９
月
９
日
（
金
）
〜
11
日
（
日
）
午

前
10
時
〜
午
後
５
時
（
９
日
は
午
後

１
時
か
ら
、
11
日
は
午
後
４
時
ま

で
）
☎
野
口
０
９
０
（
１
５
５
１
）

０
８
７
１

幼
児
教
育
・
保
育
の

無
償
化
に
伴
う
補
助

補
助
金
の
申
請
を

　

令
和
４
年
前
期
分
（
令
和
４
年
４
月
か

ら
９
月
分
）
の
、
幼
児
教
育
・
保
育
の
無

償
化
に
伴
う
補
助
金
の
請
求
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
助
成
内
容
は
、
下
表
の
と
お

り
で
す
。

※
い
ず
れ
も
市
内
に
住
民
登
録
の
あ
る
期

間
に
限
り
ま
す
。

※
認
可
外
保
育
施
設
は
、
東
京
都
認
証
保

育
所
と
小
平
市
認
定
家
庭
福
祉
員
を
除
き

ま
す
。

※
小
平
市
以
外
の
施
設
を
利
用
し
て
い
る

方
も
、
対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み

10
月
７
日
（
金
）
ま
で
（
消
印

有
効
）
に
、
必
要
書
類
を
、
問
合
せ
先
へ

持
参
ま
た
は
送
付

※
必
要
書
類
は
問
合
せ
先
に
あ
る
ほ
か
、

小
平
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。

※
幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
に
伴
う
補

助
金
を
請
求
す
る
方
で
、
必
要
書
類
が
期

限
ま
で
に
提
出
で
き
な
い
場
合
は
、
別
途

提
出
期
限
を
設
け
ま
す
の
で
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

ホ
ッ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
こ
だ
い
ら

フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
参
加
事
業

□
愛
の
一
声
運
動

　

登
校
児
童
へ
の
あ
い
さ
つ
と
交
通
整
理

を
行
い
ま
す
。

と　

き　

９
月
１
日
（
木
）・
２
日
（
金
）・

５
日
（
月
）・
12
日
（
月
）　

午
前
８
時

〜
８
時
20
分　

雨
天
中
止

と
こ
ろ　

学
園
東
小
学
校
周
辺

問
合
せ　

学
園
東
小
地
区
青
少
対
・
荒
武

☎
042
（
３
３
２
）
３
１
０
０

土
曜
電
話
相
談

教
育
相
談
室

　

市
内
の
児
童
・
生
徒
の
新
学
期
開
始
に

伴
う
不
安
、
い
じ
め
や
不
登
校
に
関
す
る

こ
と
を
電
話
で
相
談
で
き
ま
す
。

と　

き　

９
月
10
日
（
土
）　

午
前
９
時

〜
午
後
４
時
30
分

電
話
番
号

042
（
３
４
３
）
９
４
１
１

子
ど
も
を
お
預
か
り

病
児
・

　

病
後
児
保
育

　

市
か
ら
委
託
を
受
け
て
、
病
気
や
け

が
、
ま
た
は
そ
の
回
復
期
に
あ
る
お
子
さ

ん
を
、
保
育
室
で
一
時
的
に
お
預
か
り
し

て
い
ま
す
。

※
利
用
に
は
、事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

※
利
用
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
小
平
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
各
施

設
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

□
た
ん
ぽ
ぽ
病
児
保
育
室

と　

き　

月
曜
〜
土
曜
日
（
木
曜
日
、
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）　

午
前
８
時
30

分
〜
午
後
６
時
30
分

と
こ
ろ　

栄
町
２
―
10
―
６
（
ち
あ
き
こ

ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
併
設
）

対　

象　

生
後
６
か
月
〜
小
学
校
就
学
前

の
病
気
や
け
が
、
ま
た
は
そ
の
回
復
期
の

お
子
さ
ん

定　

員　

６
人

電
話
番
号

042
（
３
１
２
）
３
３
２
６

□
病
児
・
病
後
児
保
育
室
あ
い
び
ー

と　

き　

月
曜
〜
金
曜
日
（
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）　

午
前
８
時
〜
午
後
６
時

と
こ
ろ　

花
小
金
井
５
―
１
―
４
（
公
立

昭
和
病
院
の
職
員
用
保
育
室
併
設
）

対　

象　

市
内
在
住
で
生
後
６
か
月
〜
小

学
校
就
学
前
の
病
気
や
け
が
、
ま
た
は
そ

の
回
復
期
の
お
子
さ
ん

定　

員　

４
人

電
話
番
号

042
（
４
６
３
）
５
３
０
３

―
―
共　

通
―
―

費　

用　

１
日
３
千
円
、
半
日
（
５
時
間

以
内
）
１
千
５
百
円
ほ
か

※
市
内
在
住
の
生
活
保
護
受
給
世
帯
・
市

民
税
非
課
税
世
帯
に
は
免
除
制
度
が
あ
り

ま
す
。

※
利
用
に
応
じ
て
、
昼
食
費
な
ど
が
必
要

で
す
。

問
合
せ　

保
育
課
☎
042
（
３
４
６
）
９
８

４
８

□
保
育
施
設
な
ど
に
在
籍
し
て
い
な
い
子

ど
も
の
保
護
者
の
方
へ

　

認
可
保
育
園
な
ど
の
施
設
に
在
籍
せ

ず
、
一
時
預
か
り
事
業
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業
な
ど
を
中
心

に
利
用
し
、
保
育
の
必
要
性
の
認
定
（
子

育
て
の
た
め
の
施
設
等
利
用
給
付
認
定
）

を
受
け
て
い
る
０
歳
か
ら
５
歳
ま
で
の
子

ど
も
が
い
る
世
帯
は
、
幼
児
教
育
・
保
育

の
無
償
化
の
補
助
対
象
と
な
り
ま
す
の
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
対
象
期
間
（
前
期
分
）
は
、
令
和
４
年

４
月
か
ら
９
月
ま
で
の
６
か
月
分
で
す
。

問
合
せ　

保
育
課
（
〒
187
―
８
７
０
１　

小
平
市
役
所
）
☎
042（
３
４
６
）９
６
４
５

ペ
ア
レ
ン
ト
サ
ポ
ー
ト

プ

ロ

グ

ラ

ム

連

続

講

座

ほ
め
て
伸
ば
す
子
育
て

　

子
ど
も
を
叱
ら
ず
に
、
よ
り
良
い
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
た
い
と
思
っ
て

い
る
保
護
者
に
、
公
認
心
理
師
・
臨
床
心

理
士
の
資
格
を
有
す
る
教
育
相
談
員
が
、

子
ど
も
と
の
関
わ
り
方
の
ポ
イ
ン
ト
を
、

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
、
わ
か
り
や
す
く
お

伝
え
し
ま
す
。

と　

き　

９
月
27
日
、10
月
４
日
・
18
日
、

11
月
１
日
・
15
日
・
29
日
の
火
曜
日　

午

前
10
時
45
分
〜
正
午　

全
６
回

と
こ
ろ　

小
平
市
教
育
相
談
室
（
小
平
市

元
気
村
お
が
わ
東
３
階
）

対　

象　

市
内
在
住
で
子
ど
も
が
５
歳
〜

10
歳
の
保
護
者

定　

員　

８
人

※
事
前
に
子
ど
も
に
つ
い
て
、
話
を
伺
う

面
接
を
し
ま
す
。

申
込
み　

９
月
９
日
（
金
）
ま
で
に
、
小

平
市
教
育
相
談
室
へ（
電
話
可
、先
着
順
）

☎
042
（
３
４
３
）
９
４
１
１

情
報
交
換
会
で

幼
稚
園
入
園
前
の

疑

問

を

解

決

が
ん
ば
る
マ
マ
を
応
援

□
幼
稚
園
口
コ
ミ
情
報
交
換
会

　

幼
稚
園
を
選
択
す
る
う
え
で
の
疑
問

や
、
入
園
前
に
必
要
な
情
報
な
ど
を
、
現

役
幼
稚
園
マ
マ
た
ち
に
相
談
で
き
る
、
情

報
交
換
会
で
す
。

　

当
日
会
場
に
は
、
よ
く
あ
る
質
問
な
ど

の
パ
ネ
ル
も
展
示
し
ま
す
。

と　

き　

９
月
17
日
（
土
）　

①
午
前
９

時
30
分
、②
午
前
10
時
15
分
、③
午
前
11
時

と
こ
ろ　

ル
ネ
こ
だ
い
ら
レ
セ
プ
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

定　

員　

各
30
人

費　

用　

５
百
50
円

後　

援　

小
平
市

申
込
み　

無
料
通
話
ア
プ
リ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

の
、
み
ん
デ
パ
ア
カ
ウ
ン
ト
（
右
下
図
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
で
希
望
の
回
（
①
〜
③
）
を

入
力

※
申
込
み
は
１
人
１
回

ま
で
で
す
。

※
参
加
予
定
園
な
ど
、

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

H
検
索　

み
ん
デ
パ　

小
平

問
合
せ　

み
ん
デ
パ
事
務
局
☎
０
５
０

（
３
５
９
６
）
７
６
１
１

申込み　 8月25日（木）の午前10時から、電話で問合せ先へ（先着順）
問合せ　子ども家庭支援センター☎042（348）2100
※日曜・月曜日、祝日は休館日。

子ども家庭支援センター ９月のプログラム

日　程 対象・定員 内　容

0歳さん集まれ
9月 6日（火）　午前10時
～10時50分、午前11時～
11時50分
子ども家庭支援センター

0歳児と保護者
各回 5組

0歳児ならではの
手遊びやわらべう
たをしながら、お
母さん同士の交流
会

東部出張広場
わらべうたとわ
いわいトーク

9月13日（火）　午前10時
～10時40分、午前11時～
11時40分
東部市民センター和室

乳幼児と保護者
各回 5組

手遊びやわらべう
たをしながら、お
母さん同士の交流
会

ふたごちゃんあ
つまれ

9月16日（金）　午前10時
30分～11時30分
子ども家庭支援センター

多胎児の親子、多胎
児を妊娠中の母親、
父親
5組

多胎児保護者の交
流会

東部出張広場
りぼんの会

9月22日（木）　午前10時
～10時40分、午前11時～
11時40分
東部市民センター和室

1歳 3か月頃までの
お子さんと保護者
各回 4組

助産師さんと手遊
びやわらべうたを
しながら、お母さ
ん同士の交流会

前期分（ 4月～ 9月）の補助内容

補助金種類 対象 月額
（児童 1人につき）

幼児教育・
保育の無償
化に伴う補
助金

0歳～ 2歳児の認可外
保育施設へ通う児童
で、施設等利用給付認
定のある児童（非課税
世帯のみ）

42,000円
（上限額）

3歳～ 5歳児の認可外
保育施設へ通う児童
で、施設等利用給付認
定のある児童

37,000円
（上限額）


