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バラ園や男ひとりの匂い消す　　荒生　光夫

※
上
履
き
持
参
。

※
小
学
生
以
下
は
、
保
護
者
同

伴
。
中
学
生
は
、
火
曜
・
金
曜

日
は
保
護
者
同
伴
。

学校体育館スポーツ個人開放　日程
６　　　　　月　　　開放

　　　日時
開放校

第３・４日曜日第１・２日曜日毎週金曜日毎週火曜日
午前１０時～正午午後６時３０分～８時３０分

バウンドテニス一　小
卓　　　　球　卓　　　　球バドミントン二　小
バドミントン卓　　　　球バドミントン卓　　　　球三　小
卓　　　　球バドミントン卓　　　　球バドミントン四　小
バウンドテニスバウンドテニス　バウンドテニス五　小

卓　　　　球　卓　　　　球六　小
卓　　　　球　卓　　　　球バドミントン七　小

�
�

�
�
�
�

�
第
６
回
木
燿
会
陶
芸
展　

６
月　

日
（
火
）
〜　

１９

２４

日
（
日
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（　

日
は
午
後
１

１９

時
か
ら
、　

日
は
午
後
３
時
ま
で
）。
�
幸
道　

（
３

２４

０４２

４
６
）
６
０
２
４

�
Ｅ
Ｉ
G
H
T
・
T
R
Ｅ
Ｅ
・
C
L
Ｕ
B
ト
ー
ル
ペ

イ
ン
ト
作
品
展　

６
月　

日
（
水
）
〜　

日
（
日
）

１３

１７

午
前　

時
〜
午
後
４
時（　

日
は
正
午
ま
で
）。
�
八

１０

１７

木
０
４
２
（
５
３
５
）
９
３
７
３

中
央
公
民
館
ふ
れ
あ
い
ギ
ャ
ラ
リ
ー

�　

（
３
４
１
）
０
８
６
１

042

　

小
平
ほ
た
る
会
で
は
、
大
切

に
育
て
た
ホ
タ
ル
を
皆
さ
ん
に

観
賞
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
ホ

タ
ル
の
夕
べ
を
開
催
し
ま
す
。

　

ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
・
ヘ
イ
ケ
ボ

タ
ル
が
飛
び
交
う
幻
想
的
な
光

景
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
ま

午
後
３
時
か
ら
）　

雨
天
実
施

と
こ
ろ　

中
央
公
園
（
市
民
総

合
体
育
館
東
側
の
樹
林
）

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

主　

催　

小
平
ほ
た
る
会
、
小

平
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
ゆ
た

か
な
ま
ち
専
門
部
会

協　

賛　

小
平
市
グ
リ
ー
ン
ロ

ー
ド
推
進
協
議
会
、
日
本
鳴
く

虫
保
存
会

問
合
せ　

水
と
緑
と
公
園
課
�

　

（
３
４
６
）
９
８
３
０

０４２

た
、
鳴
く
虫
の
展
示
お
よ
び
、

食
べ
物
、
飲
み
物
な
ど
の
出
店

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

と　

き　

６
月　

日（
土
）　

午

１６

後
７
時　

分
〜
９
時
（
出
店
は

３０

　

都
内
全
市
区
町
村
が
共
同
実

施
す
る
自
然
体
験
型
の
宿
泊
事

業
で
す
。
東
京
の
自
然
の
大
切

さ
を
み
ん
な
で
学
び
ま
す
。

�
み
ど
り
体
験
交
流
事
業　

里

の
体
験
（
八
王
子
市
）

と　

き　

７
月　

日
（
土
）
〜

２１

　

日
（
月
）　

２
泊
３
日

２３と
こ
ろ　

八
王
子
市
夕
や
け
小

や
け
ふ
れ
あ
い
の
里

※　

・
京
王
線
高
尾
駅
集
合

JR
（
予
定
）。

費　

用　

４
千
円

対　

象　

都
内
在
住
の
小
学
４

年
〜
中
学
１
年
生

定　

員　

百
人

内　

容　

里
山
の
探
検
と
キ
ャ

ン
プ
フ
ァ
イ
ア
、
高
尾
で
の
樹

木
発
見
ラ
リ
ー
ほ
か

申
込
み　

６
月　

日
（
日
）
ま

２４

で
（
必
着
）
に
、
往
復
は
が
き

に
郵
便
番
号
、
住
所
、
電
話
番

号
、
参
加
希
望
者
名
・
学
年
・

性
別
、
保
護
者
名
、
代
表
者
の

氏
名
（
グ
ル
ー
プ
で
参
加
の
場

合
）
を
記
入
の
う
え
、「
み
ど
り

体
験
交
流
事
業
（
里
の
体
験
八

王
子
市
）」
係
（
〒　

�
８
６
９

１７０

１　

豊
島
郵
便
局
私
書
箱　
５７

号
）
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合

は
抽
選
し
、
結
果
を
通
知
）

問
合
せ　

み
ど
り
体
験
交
流
事

業
事
務
局
�　

（
５
９
４
９
）

０３

１
３
５
６
（
土
曜
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
、
午
前
９
時
〜
午

後
７
時
）

 　

多
摩
北
部
都
市
広
域
行
政
圏

協
議
会
（
小
平
市
、東
村
山
市
、

清
瀬
市
、
東
久
留
米
市
、
西
東

京
市
）
で
は
、
若
い
音
楽
家
の

第　

回
多
摩
六
都

１４
フ
レ
ッ
シ
ュ
コ
ン
サ
ー
ト

出

演

者

募

集

多
摩
六
都
フ
ェ
ア

発
表
の
場
と
し
て
フ
レ
ッ
シ
ュ

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き　

▽
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン

…
８
月
２
日
（
木
）　

午
前　
１０

時
〜
午
後
３
時　

分
（
予
定
）

３０

▽
コ
ン
サ
ー
ト
…　

月　

日

１０

１４

（
日
）　

午
後
２
時
開
演

と
こ
ろ　

東
村
山
市
立
中
央
公

民
館

応
募
資
格　

▽
各
音
楽
大
学
長

ま
た
は
学
部
長
推
薦
の
大
学
生

▽
大
学
、
大
学
院
、
専
攻
科
ま

た
は
研
究
科
な
ど
で
音
楽
を
専

攻
し
た
卒
業
者
お
よ
び
こ
れ
に

準
ず
る　

歳
ま
で
の
方
（
平
成

３０

　

年
４
月
１
日
現
在
）

１９申
込
み　

７
月
６
日
（
金
）
ま

で
に
、
所
定
の
参
加
申
込
書
を

問
合
せ
先
へ
（
送
付
可
）

※
参
加
申
込
書
は
、
構
成
５
市

の
企
画
担
当
課
に
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

東
村
山
市
立
中
央
公

民
館
�　

（
３
９
５
）７
５
１
１

０４２

 
�
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
星
に
願

い
を

　

６
月　

日
（
土
）
〜
７
月
８

２３

多
摩
六
都
科
学
館

日
（
日
）
の
七
夕
特
別
投
影
番

組
で
映
す
願
い
ご
と
を
募
集
し

ま
す
。

応
募
方
法　

６
月
９
日
（
土
）

ま
で
（
必
着
）
に
、
は
が
き
ま

た
は
所
定
の
用
紙
（
問
合
せ
先

に
あ
り
ま
す
）
に
、
１
人
に
つ

き
１
つ
の
願
い
ご
と
（　

字
以

３０

内
）、
名

前
（
ペ

ン

ネ

ー

ム

可
）
を
明
記
し
、
住
所
（
市
区

町
村
ま
で
）、
氏
名
、
年
齢
、

連
絡
先
（
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電
話
番
号
な

ど
）
を
記
入
の
う
え
、
問
合
せ

先
へ
（
申
込
み
多
数
の
場
合
は

抽
選
し
、
当
選
者
に
は
後
日
連

絡
）

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込

み
で
き
ま
す
。

※
６
月
は
月
曜
日
が
休
館
日
で

す
。
６
月　

日
（
水
）
〜　

日

１３

１５

（
金
）・　

日
（
火
）
〜　

日

１９

２２

（
金
）は
展
示
室
の
み
開
館
し
、

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
と
全
天
周
映

画
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

多
摩
六
都
科
学
館

（
〒　

�
０
０
１
４　

西
東
京

１８８

市
芝
久
保
町
５
�　

�　

）
�

１０

６４

０
４
２（
４
６
９
）６
１
０
０

 
�
万
華
鏡
を
作
ろ
う

　

ほ
か
に
、
植
物
の
細
胞
を
顕

微
鏡
で
観
察
し
ま
す
。

と　

き　

６
月　

日
（
土
）　

１６

午
前　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

と
こ
ろ　

ふ
れ
あ
い
下
水
道
館

費　

用　

無
料

対　

象　

小
学
生
（
親
子
可
）

定　

員　
　

人
３０

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込
み　

６
月　

日
（
金
）
ま

１５

で
に
、
ふ
れ
あ
い
下
水
道
館
へ

（
電
話
可
、
先
着
順
）
�　

（
３

０４２

２
６
）
７
４
１
１

 
と　

き　

６
月　

日
（
月
）　

１１

雨
天
実
施

６

月

の

催

し

ホ
ッ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
こ
だ
い
ら

フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
参
加
事
業

鎌
倉
街
道
に
沿
っ
て

菖
蒲
園
を
訪
ね
る

シ
ル
バ
ー
ガ
イ
ド

集　

合　

午
前
９
時
、
西
武
新

宿
線
東
村
山
駅
改
札
口

※
解
散
は
午
後
０
時　

分
ご

３０

ろ
、
東
村
山
駅
（
予
定
）。

コ
ー
ス　

正
福
寺
�
北
山
公
園

菖
蒲
園
�
狭
山
丘
陵
・
八
国
山

�
久
米
川
古
戦
場
碑
�
東
村
山

ふ
る
さ
と
歴
史
館　

約
４
㌔
㍍

費　

用　

１
人
６
百
円
（
傷
害

保
険
料
を
含
む
）

申
込
み　

小
平
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
へ
（
電
話
可
）
�

　

（
３
４
４
）
２
１
２
０
・
２

０４２１
０
８

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方

指　

導　

小
平
市
体
育
指
導
委

員※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
上

履
き
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

主　

催　

小
平
市
教
育
委
員
会

申
込
み　

６
月
６
日
（
水
）
の

午
前
９
時
か
ら
、
体
育
課
（
市

民
総
合
体
育
館
内
）
へ
（
電
話

可
、
先
着
順
）
�　

（
３
４
３
）

０４２

１
６
１
１

と　

き　

７
月
３
日
（
火
）
〜

５
日
（
木
）　

午
前　

時
〜　

１０

１１

時　

全
３
回

と
こ
ろ　

市
民
総
合
体
育
館
温

水
プ
ー
ル

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
の

お
む
つ
の
と
れ
て
い
る
３
歳
以

上
の
未
就
学
児
と
そ
の
親

定　

員　
　

組
１５

講　

師　

水
中
運
動
指
導
者

持
ち
物　

水
着
、
水
泳
帽
、
タ

オ
ル
ほ
か

※
子
供
用
ヘ
ル
パ
ー
の
貸
し
出

し
あ
り
。

主　

催　

小
平
市
教
育
委
員
会

申
込
み　

６
月　

日
（
月
）
ま

１８

で
（
必
着
）
に
、
往
復
は
が
き

の
往
信
用
裏
面
に
親
と
子
の
氏

名
・
性
別
・
年
齢
、
住
所
、
電

話
番
号
、
市
内
在
勤
の
方
は
勤

務
先
の
名
称
・
所
在
地
・
電
話

番
号
を
、
返
信
用
表
面
に
住

所
、
氏
名
（
様
も
）
を
記
入
の

う
え
、
問
合
せ
先
へ
（
申
込
み

多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、
結
果

を
全
員
に
通
知
）

問
合
せ　

体
育
課
「
親
子
で
ス

イ
ム
教
室
」
担
当
（
〒　

�
０

１８７

０
２
５　

津
田
町
一
丁
目
１
番

１
号　

市
民
総
合
体
育
館
内
）

�　

（
３
４
３
）
１
６
１
１

０４２

 
と　

き　

７
月
１
日
（
日
）　

午
前
９
時
か
ら

と
こ
ろ　

市
民
総
合
体
育
館

費　

用　

１
組
２
千
円

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
・
在
ク
ラ
ブ
で
、
会
員
登

録
を
し
て
い
る　

歳
以
上
の
方

１６

種　

目　

１
部
（
上
級
者
）、

２
部
、
３
部
（
初
心
者
）、
壮
年

部
（　

歳
以
上
の
希
望
者
）

５０

主　

催　

小
平
市
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
協
会

申
込
み　

６
月　

日
（
金
）
の

２２

午
後
５
時
ま
で
に
、
費
用
を
添

え
て
体
育
協
会
事
務
局
（
市
民

総
合
体
育
館
内
）
へ

春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

混
合
ダ
ブ
ル
ス
大
会

問
合
せ　

森
田
�　

（
３
２
６
）

０４２

２
６
７
８

 
と　

き　

６
月
８
日
〜　

日
の

２９

金
曜
日　

午
前　

時
〜
正
午

１０

と
こ
ろ　

市
民
総
合
体
育
館
弓

道
場

費　

用　

２
千
円

定　

員　
　

人
１０

※
弓
具
の
貸
し
出
し
あ
り
。

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
上

履
き
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

主　

催　

小
平
市
ア
ー
チ
ェ
リ

ー
連
盟

申
込
み　

内
藤
へ
�　

（
３
４

０４２

４
）
１
６
４
０
（
午
後
６
時
以

降
）、

http://kodaira-
a
r
c
h
e
r
y
.
a
t
.
i
n
f
o
s
e
e
k
.

co.jp ア
ー
チ
ェ
リ
ー

初
心
者
短
期
教
室

と　

き　

６
月　

日
、
７
月
８

１０

日
の
日
曜
日　

午
後
１
時
〜
３

時と
こ
ろ　

市
民
総
合
体
育
館

費　

用　

３
百
円

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の　

歳
以
上
の
方

１８

主　

催　

小
平
市
ラ
イ
フ
ル
射

撃
協
会

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ

問
合
せ　

渡
辺
�　

（
３
４
３
）

０４２

９
４
５
０

 
と　

き　

６
月　

日
（
日
）　

１０

ビ
ー
ム
ラ
イ
フ
ル

初

心

者

教

室

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

初

心

者

教

室

午
前
９
時
〜
正
午

※
雨
天
の
場
合
は　

日（
日
）。

１７

と
こ
ろ　

福
祉
会
館
お
よ
び
福

祉
会
館
前
市
民
広
場

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
の
方

※
用
具
の
貸
し
出
し
あ
り
。

主　

催　

小
平
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
連
盟

申
込
み　

６
月
９
日
（
土
）
ま

で
に
、
滝
沢
へ
�　

（
３
４
４
）

０４２

６
１
４
８

 
と　

き　

６
月　

日
（
土
）　

１６

午
後
１
時
〜
２
時　

分
３０

と
こ
ろ　

市
民
総
合
体
育
館

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
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新体力測定会
４回目３回目２回目１回目

午後２時～３時午後１時～２時午前１１時～正午午前１０時～１１時時間
２０歳～６４歳６５歳～７９歳年齢
２０人各１５人定員

握力、上体起こし
長座体前屈
反復横跳び
立ち幅跳び

２０ｍシャトルラン

握力、上体起こし、長座体前屈、開眼片足立ち
１０ｍ障害物歩行、６分間歩行
ＡＤＬ（日常生活活動テスト）
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