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ご利用ください 市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民市民無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無無料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料料相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談料相談
相談時間など相　談　日担当者相　談　名

・相談時間
　午後１時３０分～４時３０分
　※１回３０分以内。

・対象
　市内在住・在勤・在学の方

・申込み受付
　予約制（電話可）
　午前８時３０分～正午
　午後１時～５時
　（相談日当日は正午まで。
土曜・日曜日、祝日を除く）

　１０月３０日（木）
弁 護 士法 律 相 談 　１１月６日（木）

　１１月１４日（金）
　１１月１２日（水）税 理 士税 務 相 談 −
　１１月４日（火）弁 護 士

（交通事故専門）交 通 事 故 相 談 　１１月１８日（火）
　１１月１０日（月）行 政 書 士相続・暮らしの

手 続 相 談 　１１月１９日（水）

　１１月１１日（火）司 法 書 士登記・成年後見相談 土地家屋調査士
　１０月２８日（火）宅建取引業会員等住宅・不動産相談
　１１月５日（水）社会保険労務士年金・労務相談
　１１月２１日（金）行政相談委員行 政 相 談
　１１月２１日（金）人権擁護委員人権・身の上相談
　１１月１７日（月）家 庭 相 談 員家 庭 相 談

午前８時３０分～午後５時月曜～金曜日（祝日を除く）
市に対する意見、要望、その他−市 民 相 談

※予約を取り消す場合は、
必ずご連絡ください。

備　考申込み・問合せ費　用ところと　きイベント名
  http://geisai.jpHP執行部緯０４２（３４２）６４７９無料武蔵野美術大学１０月２５日（土）～２７日（月）午前１０時～午後７時３０分武蔵野美術大学芸術祭２０１４
幼児から小学６年生まではつせ緯０８０（５０３９）４１６１３００円東部市民センター洋室１０月２５日（土）午後１時３０分から、２時３０分から、３時３０分から英語であそぼう　ハロウィンパーティ
政治・知りたい、確かめ隊森野緯０９０（８０４３）２１４８無料（要申込み）中央公民館視聴覚室１０月３１日（金）午前１０時から、午後２時から、６時３０分から市議会議員との懇談会

若生緯・俊０４２（３４３）７９３６資料代５００円中央公民館ホール１１月３日（月・祝）午後０時４５分～３時最期に備え幸せな生き方考えませんか
患者さんに最適な診断と治療法松村緯０９０（６０４３）６７４９無料ルネこだいらレセホール１１月７日（金）午後１時開場パーキンソン病医療講演会
脳卒中患者の交流会中村緯０７０（５５１７）２６４２１００円あおぞら福祉センター１１月８日（土）午後２時～４時第１６回小平市脳卒中患者友の会
要申込み。託児あり１５０円小野緯０４２（４６３）０２２５３５０円東部市民センター１１月１１日（火）午前１０時～正午家事家計講習会　武蔵野友の会
出店申込み１０月２８日（火）まで古屋緯０４２（３４２）５１３２フリマ出店５００円津田塾大学北庭１１月１４日（金）～１６日（日）午前１０時～午後５時第５５回津田塾祭（フリーマーケット）

備　考申込み・問合せ会　費ところ活動日団体名
多少経験のある方美馬緯０４２（３４１）４８４７月２,０００円小川公民館ほか土曜日午後１時３０分～３時３０分社交ダンス　美鈴会
初心者向け。見学可斉藤緯０９０（８７２７）４９７９月２,０００円花小金井南公民館第１・３金曜日午後１時３０分～３時３０分小平歌王会
材料費別。緯午後７時以降大塚緯０４２（３４２）０８９９月１,０００円大沼公民館第１土曜日午前１０時～正午天然酵母パン　ナチュレ
女性のみ副島緯０４２（３２４）１８０９月１,５００円市民総合体育館木曜・金曜日午前９時３０分～正午バドミントン　小平ランディ
無料体験あり。リズム体操・ストレッチ佐藤緯０４２（３４２）２２３８月２,０００円市民総合体育館水曜日午前１０時～１１時３０分軽体操ダックス
楽しく丁寧な練習伊東緯０４２（３２２）１５４５月７００円津田公民館学習室３第１・３火曜日午後１時３０分～３時３０分ハングルで歌う会
水屋料別。初心者・高齢者可熊谷緯０９０（５２０９）４４７１月２,０００円中央公民館第２・４木曜日午後１時～５時茶道　みどりの会（裏千家）
入会金５００円。ストレッチ・リズム体操小熊緯０４２（４６４）２６１８月１,３００円花小金井武道館金曜日午前９時３０分～１１時レディース軽体操　ひまわり
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日 …日時　場 …場所　費 …費用　対 …対象　定 …定員　種 …種目
内 …内容　講 …講師　代 …代表者会議　申 …申込み　問 …問合せ先

市民総合体育館（〒187−0025　津田町一丁目1番1号）緯042（343）1611
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※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、
各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

弓道大会（小平市弓道連盟）
日 １０月２６日（日）午前１０時から　　場 体育館弓道場　　費 無料
対 市内在住・在勤・在学の方、および弓道連盟会員　　内 霞的・色的各１０射
申 当日、午前９時４０分までに会場へ　　問 村中緯０４２（３４１）５８５３
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バドミントンダブルス大会（小平市バドミントン協会）
日 １１月１６日（日）午前９時から　　場 体育館　　費 １組２,０００円
対 市内在住・在勤・在学・在クラブの方
種 一般男女各１部〜３部、壮年の部
※１部は上級者、３部は初心者、壮年の部は５０歳以上。

申 １１月６日（木）の午後５時までに、費用を添えて体育館へ
問 久家緯０４２（３４２）７４３７

市民ゴルフ大会（小平市ゴルフ協会）
日 １１月２１日（金）　 　場 東京バーディークラブ
費 参加費３,０００円、プレー費約１６,１９０円（食事代を除く）
対 市内在住・在勤で、１１０以内でラウンドできる方　　定 ６０人
種 男女別グロス、ネット（新ぺリア方式）、シニア
申 １１月１日（土）まで（必着）に、はがきに住所、氏名、電話番号を記入し、堤妙子
　（〒１８７−００３２　小川町１−８５５−２）へ送付
問 堤緯０４２（３４１）４８７１

卓球秋季市民大会（中学生の部）（小平市卓球連盟）
日 １１月２２日（土）午前９時から　　場 体育館
費 団体戦１チーム５００円、個人戦１人２００円
対 市内在住・在学の中学生
種 団体戦（４単１複）、個人戦（男女別シングルス）
申 １１月４日（火）の午後５時までに、費用を添えて体育館へ
問 朝比奈緯０７０（６４５５）１３３３

卓球ラージボール大会（小平市卓球連盟）
日 １１月８日（土）午前９時から　　場 体育館　　費 ５００円
対 市内在住・在勤・在学の方　　種 原則、男女別シングルス
申 １０月３０日（木）の午後５時までに、費用を添えて体育館へ　問 朝比奈緯０７０（６４５５）１３３３

協会長杯女子フットサル大会（一般の部・３０歳以上の部）（小平市サッカー協会）
日 １１月９日（日）　 　場 第一中学校体育館
費 １チーム４,０００円（代表者会議で集金）
対 市内在住・在勤・在学の方（一般の部は中学生以上）
※東京都女子リーグ高校生から各カテゴリー２部以上登録選手を除く。

種 ５人制フットサル
代 １１月２日（日）午後６時３０分から、中央公民館
※代表者会議を欠席したチームは出場できません。

申 １１月１日（土）までに、体育館にある大会要項に記載のとおり申込み
問 滝澤緯・俊０４２（４５９）５２９０

バレーボール秋季大会（家庭婦人の部）（小平市バレーボール連盟）
日 １１月２３日（日・祝）午前９時から　　場 体育館
費 １チーム３,０００円、年間登録料２,０００円（代表者会議で集金）
対 市内在住・在勤の家庭婦人　　種 ９人制
代 １１月１９日（水）午後７時から、中央公民館
申 １１月１０日（月）まで（必着）に、申込書を石井典子（〒１８７−００３５　小川西町４−１３−１１）へ送付
問 石井緯・俊０４２（３４７）０１２８

バレーボール秋季大会（一般男女の部）（小平市バレーボール連盟）
日 １１月２９日（土）午前９時から　　場 体育館
費 １チーム３,０００円、年間登録料２,０００円（当日、会場で集金）
対 市内在住・在勤・在学の高校生以上で編成したチーム　　種 ６人制
申 １１月１４日（金）までに、件名に大会名・チーム名を記載し、申込書をkvla_info@yahoo. 
co.jpへ電子メールで送信

問 渡辺緯０９０（８５８４）４０１９

体育協会セミナー「太極拳体験教室」（小平市体育協会）
日 １１月８日（土）午後２時〜４時　　場 体育館　　費 無料
対 市内在住・在勤の２０歳以上の方　　定 ３０人（先着順）
内 心身をリラックスさせ、動きをコントロールする太極拳で健康の増進を図る
講 川端智子さん（日本武術太極拳連盟公認Ａ級指導員）
申 １０月２０日（月）午前９時３０分から、電話で問合せ先へ
問 小平市体育協会事務局緯０４２（３４９）１３５０

レディースバドミントン教室（小平市バドミントン協会）
日 １１月１０日〜平成２７年４月２７日の月曜日（第１週と祝日を除く）午前９時３０分〜正午
場 体育館　費 １回１,０００円　対 市内在住・在勤の成人女性　定 １０人程度
※シューズ持参。ラケットの貸し出しあり。

申 当日、会場へ　問 大澤緯０４２（３４３）７８３８

太極拳長期教室（小平市武術太極拳連盟）
費 月会費２,０００円、入会金１,０００円、会場費別途
対 市内在住・在勤・在学の方　申 当日、会場へ
日 ／ 場 ／ 問
火曜日午後３時〜５時、金曜日午後１時〜３時／花小金井武道館／稲垣緯０４２（３２１）８２９２
水曜日午後１時３０分〜３時３０分、午後７時〜９時、土曜日午後４時〜６時（長拳教室）／
体育館／菊川緯０４２（３４１）６９１０
火曜日午前１０時〜正午／花小金井南公民館／今道緯０４２（３２０）１０６１
水曜日午後７時〜９時／中央公民館／千葉緯０４２（３２３）１６７５
水曜日午前１０時〜１１時３０分／中島地域センター／笠木緯０４２（３４３）１２６７
日曜日午後１時〜４時／第一中学校武道場／阿部緯０４２（３４３）７６７８

学校体育館スポーツ個人開放中止日
１０月　二小…２４日・２８日　三小…２４日〜３１日　四小…２６日〜３１日　五小…２６日・２８日
１１月　二小…３０日　三小…２日〜１６日・２３日　四小…２日〜１６日・２３日・３０日
　　　五小…２日〜１１日・２３日　六小…２日・９日　七小…４日〜２５日・３０日

11月１日(土)よりルネこだいら公演チ
ケット(一部公演のみ)がインターネッ
トでお買い求めいただけます。事前に
利用登録(無料)が必要です。

入場券の発売日料　　金公　　演　　名と　き

好評発売中

全席指定
３,５００円

情熱のフラメンコ 託児付
ほとばしる情熱と魂を揺さぶる熱きメッセージ
出演／アリシア＆ネストルフラメンコ舞踊団

１１月１日（土）
開演
午後３時

全席指定
大人２,５００円
子ども１,５００円
（３歳から小学生）
※３歳未満でひざ
上の場合は無料。

チーミーのウキウキッズライブ 託児付
会いに行ける歌のおにいさんとして大人気
曲目／おかあさんといっしょ「ボロボロロケット」、
NHKみんなのうた「フレ　フレ　大丈夫」ほか

１１月３０日（日）
開演
午後２時

全席指定
Ｓ席７,５００円
Ａ席６,０００円

キエフ・バレエ　くるみ割り人形　全2幕
チャイコフスキー作曲三大バレエ組曲の一つを名
門バレエ団がお贈りします。 託児付

１２月２５日（木）
開演
午後７時

※託児の予約は公演日の７日前までにママメイト埼玉支部緯０４８（７５２）
７７１１へ（託児料：０歳…３,０００円、１歳～小学３年生…２,０００円）。
※ルネこだいらには、駐車場がありません（身体に障がいのある方は
あらかじめご連絡ください）。

●ルネこだいらチケットカウンター緯０４２（３４６）９０００
※電話予約／午前９時～午後５時。
　窓口販売／午前９時～午後７時。
※１０月の休館日は２７日（月）・２８日（火）です。


