
平成26（2014）. 8 . 20 6

※詳しい日程や内容は、公民館で配布しているチラシや小平市ホームページをご覧ください。
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緯　

（
３
４
１
）
０
８
６
１

０４２

怯
第　

回
ば
る
ー
る
油
彩
展　

８
月

２７

　

日
（
火
）
〜　

日
（
日
）
午
前　

２６

３１

１０

時
〜
午
後
５
時
（　

日
は
午
後
１
時

２６

か
ら
、　

日
は
午
後
４
時
ま
で
）。

３１

緯
中
谷　

（
３
３
２
）
６
４
７
０

０４２

怯
第　

回
小
平
写
楽
作
品
展　

９
月

１６

２
日
（
火
）
〜
７
日
（
日
）
午
前　
１０

時
〜
午
後
５
時
（
９
月
２
日
は
正
午

か
ら
、７
日
は
午
後
３
時
ま
で
）。緯

吉
澤
０
９
０（
９
３
０
６
）５
８
９
３

パソコン講座　①くらしに役立つエクセル教室　（全４回）、②デジタルカメラのデ
ータ活用教室　（全４回）　 抽選
日 ９月１０日（水）〜１３日（土）　 ①午前９時３０分〜正午、②午後１時３０分〜４時
費 教材費各８００円　　対 マウス操作、ローマ字入力のできる市民
講 小平ＩＴ推進市民グループ
申 ９月２日（火）までに、花小金井北公民館へ緯・俊０４２（４６２）５７９０

高齢者学級　ラジオ体操でいつまでも元気はつらつ　体を動かして身も心も介護知
らずに　（全５回）　 抽選
日 ９月１６日〜１１月１１日の隔週火曜日　午後１時３０分〜３時３０分　　費 無料
対 おおむね６０歳以上の市民
内 ラジオ体操第１・第２、みんなの体操、こだいら健康体操、自分でできる全身スト
レッチや筋トレ、頭の体操ほか
講 小坂愛さん（元テレビ体操インストラクター）
申 ９月４日（木）までに、鈴木公民館へ緯０４２（３８８）００５０
※前回行った同講座受講者は応募できません。

高齢者学級　こだいら　よいところ　地元を知ろう　（全１０回）　 抽選
日 ９月２４日〜１１月２６日の水曜日　午後１時３０分〜３時３０分
　 ※１０月１日（水）のみ午前１０時〜午後２時。
費 材料費１,０００円　　対 おおむね６０歳以上の市民
内 高齢からの生き方・楽しみ方、糧うどん作り、コダイラブランドの話、小平市史ほか
講 澤田富雄さん（人材開発研究所所長）ほか
申 ８月２９日（金）までに、上水南公民館へ緯０４２（３２５）４１３３

家庭教育講座　親子の絆を深めるベビーマッサージ＆体操　（全１０回）　 抽選
日 ９月２４日〜１１月２６日の水曜日　午前１０時〜正午　　費 教材費２,１００円
対 市内在住の満２か月（９月２４日現在）からハイハイ前の乳児と母親
講 中山知子さん（育児セラピスト）　　持 大きめのバスタオル、おねしょシートほか
申 ９月２日（火）までに、大沼公民館へ緯０４２（３４２）１８８８

日 …日程　　　費 …費用　　対 …対象　　内 …内容　　講 …講師
持 …持ち物　　申 …申込み期限と実施場所
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お
も
ち
ゃ
の
魚
釣
り
や
バ
ル
ー
ン
ア
ー

ト
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
な
ど
児
童
館
の
ミ

ニ
縁
日
に
来
て
く
だ
さ
い
。

と　

き　

９
月
３
日
（
水
）　

午
前　

時
１０

〜
正
午

と
こ
ろ　

花
小
金
井
南
児
童
館

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

費　

用　

無
料

対　

象　

乳
幼
児
親
子

申
込
み　

当
日
、
会
場
へ

※
当
日
、
午
後
２
時
ま
で
児
童
館
の
通
常

利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

花
小
金
井
南
児
童
館
緯
０
４
２

（
４
６
１
）
９
９
８
８

 
怯
嘉
悦
大
学

▽
は
じ
め
て
の
中
国
語

と　

き　

９
月
６
日
（
土
）
〜
平
成　

年
２７

２
月　

日（
土
）　

午
後
１
時
〜
２
時　

分

１４

３０

　

全　

回（
レ
ベ
ル
別
に
他
ク
ラ
ス
あ
り
）

１３

※
春
期
の
続
き
の
授
業
を
し
ま
す
。

▽
楽
し
い
油
彩
画
初
級

と　

き　

９
月　

日
（
土
）
〜
平
成　

年

１３

２７

２
月　

日
（
土
）　

午
前　

時
〜
正
午　

２８

１０

全　

回
（
レ
ベ
ル
別
に
他
ク
ラ
ス
あ
り
）

１２
▽
フ
ラ
ン
ス
語
入
門

と　

き　

９
月　

日
（
土
）
〜
平
成　

年

２７

２７

２
月　

日
（
土
）　

午
前
９
時　

分
〜　

２８

２５

１０

時　

分　

全　

回
（
レ
ベ
ル
別
に
他
ク
ラ

５５

１２

ス
あ
り
）

※
春
期
の
続
き
の
授
業
を
し
ま
す
。

▽
英
会
話
初
級

と　

き　

９
月　

日
（
土
）
〜
平
成　

年

２７

２７

２
月　

日（
土
）　

午
前
９
時　

分
〜　

時

２１

３０

１１

　

全　

回（
レ
ベ
ル
別
に
他
ク
ラ
ス
あ
り
）

１１

※
春
期
の
続
き
の
授
業
を
し
ま
す
。

公

開

講

座

※
資
料
請
求
は
、
問
合
せ
先
へ
（
無
料
で

送
付
）。

問
合
せ　

嘉
悦
大
学
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー

（
〒　

們
８
５
７
８　

花
小
金
井
南
町
２

１８７

們
８
們
４
）
緯
０
４
２
（
４
６
６
）
１
７

１
３
、
俊
０
４
２
（
４
６
６
）
３
７
４
１
、

http://w
w
w
.kaetsu.ac.jp

 
怯
現
代
社
会
に
お
け
る
多
様
な
家
族
問
題

と
そ
の
支
援
を
考
え
る

　

母
子
生
活
支
援
施
設
の
心
理
職
の
経
験

か
ら
、
生
活
の
場
で
行
う
母
子
関
係
を
つ

な
ぐ
支
援
を
考
え
ま
す
。

と　

き　

９
月　

日
（
土
）　

午
後
２
時

２０

〜
４
時

と
こ
ろ　

白
梅
学
園
大
学

費　

用　

２
千
円

定　

員　

百　

人
５０

講　

師　

福
島
円
（
白
梅
学
園
大
学
助

教
・
学
生
相
談
室
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

申
込
み　

送
付
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で

第　

回

１６

生
活
の
中
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

白
梅
学
園
大
学

問
合
せ
先
へ

問
合
せ　

白
梅
学
園
教
育
・
福
祉
研
究
セ

ン
タ
ー
（
〒　

們
８
５
７
０　

小
川
町
１

１８７

們
８
３
０
）
緯　

（
３
４
６
）
５
６
３
９
、

０４２

俊　

（
３
４
６
）
５
６
５
２

０４２

 
怯
昭
和
を
学
ん
で
現
在
に 
活 
か
す

い

と　

き　

９
月
３
日
・　

日
、　

月
１
日
・

１７

１０

　

日
、　

月
５
日
の
水
曜
日　

全
５
回　

１５

１１

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

と
こ
ろ　

上
宿
公
民
館

費　

用　

無
料

対　

象　

市
民

定　

員　
　

人
２０

講　

師　

小
平
恭
士
さ
ん
（
元
公
立
中
学

校
社
会
科
教
諭
）

主　

催　

小
平
市
教
育
委
員
会

企
画
・
運
営　

歴
史
入
門
の
会

申
込
み　

８
月　

日
（
日
）
ま
で
に
、
電

３１

話
で
問
合
せ
先
へ
（
先
着
順
）

問
合
せ　
 
宮  
良 
緯　
（
３
４
９
）０
５
７
１

み
や 

な
が

０４２

怯
子
育
て
マ
マ
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

と　

き　

９
月　

日
〜　

月
８
日
の
水
曜

１０

１０

日　

午
前　

時
〜
正
午　

全
５
回

１０

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
の
１
歳
６
か
月
か
ら

３
歳
ま
で
の
子
ど
も
が
い
る
市
民

市
民
学
習
奨
励
学
級

定　

員　
　

人
１０

※
保
育　

人
あ
り
ま
す（
９
月
３
日
現
在
、

１０

満
６
か
月
か
ら
就
学
前
ま
で
。
お
や
つ
代

３
百
円
）。
９
月
３
日
（
水
）
に
保
育
オ
リ

エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。

講　

師　

Ｎ
ａ
ｍ
ｉ
さ
ん
（
ヨ
ガ
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
）
ほ
か

主　

催　

小
平
市
教
育
委
員
会

企
画
・
運
営　

マ
マ
サ
ー
ク
ル
む
さ
こ
じ

申
込
み　

８
月　

日（
水
）の
午
前
９
時
か

２０

ら
、
電
子
メ
ー
ル
で
件
名
を
「
講
座
申
込

み
」
と
明
記
し
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
記
入
の
う
え
、
相
川
へ（
先
着
順
）死

m
usakoji_6354@

yahoo.co.jp

※
保
育
を
希
望
す
る
場
合
は
、
子
ど
も
の

氏
名
・
性
別
・
生
年
月
日
も
記
入
。

※
受
講
の
可
否
は
、
電
子
メ
ー
ル
で
連
絡

し
ま
す
。

怯
サ
イ
ク
ル
ラ
イ
フ
入
門　

自
転
車
の
楽

し
み
方

と　

き　

９
月　

日
（
土
）　

午
後
２
時

２７

〜
４
時　

分
３０

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
高

校
生
以
上
の
方

定　

員　
　

人
３５

講　

師　

こ
や
ま
け
い
こ
さ
ん
（
ま
ん
が

家
・
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
）

主　

催　

小
平
市
教
育
委
員
会

企
画
・
運
営　

自
転
車
ス
イ
ス
イ

%
%

%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%
%

申
込
み　

件
名
を
「
サ
イ
ク
ル
ラ
イ
フ
入

門
受
講
希
望
」
と
明
記
し
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記
入
の

う
え
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た
は
電
子
メ
ー

ル
で
問
合
せ
先
へ
（
電
話
可
、
先
着
順
）

問
合
せ　

山
脇
緯
０
８
０
（
６
５
２
９
）

６
２
８
３
、
俊　

（
３
４
３
）
６
５
９
１
、

０４２

死t_yam
aw
aki@

jcom
.hom

e.
ne.jp

 
怯
学
園
東
小
地
区
青
少
対

　

登
校
児
童
へ
の
あ
い
さ
つ
と
交
通
整
理

を
行
い
ま
す
。

と　

き　

９
月
１
日
（
月
）・
２
日
（
火
）・

８
日
（
月
）・　

日
（
火
）　

午
前
８
時
〜

１６

８
時　

分　

雨
天
中
止

２０

と
こ
ろ　

学
園
東
小
学
校
周
辺

問
合
せ　

江
連
緯　
（
３
４
３
）５
１
５
３

０４２

怯
第　

回　

夏
ま
つ
り
（
八
小
地
区
青
少

２０

対
）

　

夏
休
み
最
後
の
一
日
を
、
家
族
み
ん
な

で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

と　

き　

８
月　

日
（
土
）　

午
後
３
時

３０

愛
の
一
声
運
動

ホ
ッ
と
Ｈ
Ｏ
Ｔ
こ
だ
い
ら

フ
ァ
ミ
リ
ー
デ
イ
参
加
事
業

〜
７
時

と
こ
ろ　

小
平
第
八
小
学
校
校
庭
（
雨
天

の
場
合
は
体
育
館
）

内　

容　

縁
日
、
太
鼓
、
よ
さ
こ
い
、
ダ

ン
ス
、
花
火

問
合
せ　

眞
部
緯
０
４
２
（
４
６
２
）
５

３
６
３

 
と　

き　

９
月　

日
（
火
・
祝
）　

午
前

２３

９
時
〜
午
後
２
時　

分
（
受
付
は
午
前
９

１５

時
〜
９
時　

分
）

１５

と
こ
ろ　

都
立
立
川
ろ
う
学
校
（　

国
立

JR

駅
北
口
か
ら
バ
ス
７
分
）

内　

容　

学
校
概
要
説
明
、
学
校
紹
介
映

像
上
映
、
授
業
公
開
、
道
徳
講
演
会
、
質

問
・
相
談
コ
ー
ナ
ー

申
込
み　

９
月　

日
（
金
）
ま
で
（
必
着
）

１２

に
、
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
に
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、
所
属
（
サ

ー
ク
ル
）、
教
育
相
談
の
有
無
（
相
談
内

容
）、
手
話
通
訳
の
有
無
を
記
入
の
う
え
、

都
立
立
川
ろ
う
学
校
へ
（
〒　

們
０
０
０

１９０

３　

立
川
市
栄
町
１
們　

們
７
）
緯
０
４

１５

２
（
５
２
３
）
１
３
５
９
、
俊
０
４
２

（
５
２
３
）
６
４
２
１

学
校
公
開
・
道
徳
授
業

地
区
公
開
講
座

都
立
立
川
ろ
う
学
校

　

安
野
光
雅
著
「
旅
の
絵
本
蔀
イ
ギ
リ
ス

編
」
の
中
に
隠
さ
れ
て
い
る
物
語
の
主
人

公
や
世
界
の
名
画
・
名
所
を
探
し
出
し
、

そ
れ
ら
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
紹
介

し
ま
す
。

と　

き　
　

月
８
日
・　

日
の
水
曜
日　

１０

１５

　

午
前　

時
〜
正
午　

全
２
回

１０

と
こ
ろ　

中
央
図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

対　

象　
　

歳
以
上
の
方

１５

定　

員　
　

人
６０

※
保
育
６
人
あ
り
ま
す
（
市
内
在
住
の
１

歳
児
か
ら
学
齢
前
ま
で
、
先
着
順
）。

講　

師　

中
央
図
書
館
職
員

申
込
み　

８
月　

日（
木
）の
午
前　

時
か

２１

１０

ら
、
中
央
図
書
館
へ（
電
話
可
、先
着
順
）

緯　

（
３
４
５
）
１
２
４
６

０４２
※
８
月　

日
（
木
）・　

日
（
金
）
は
休
館

２１

２２

日
の
た
め
、
電
話
で
の
み
可
。

 　

子
ど
も
に
本
の
楽
し
さ
を
伝
え
る
き
っ

か
け
と
な
る
催
し
を
集
め
ま
し
た
。

と　

き　

９
月　

日
（
土
）　

午
前　

時

２０

１１

〜
午
後
１
時

と
こ
ろ　

中
央
図
書
館
前
庭
（
雨
天
の
場

合
、
３
階
視
聴
覚
室
）

内　

容　

大
型
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手

遊
び
や
折
り
染
め
な
ど
の
昔
遊
び

主　

催　

小
平
市
子
ど
も
文
庫
連
絡
協
議

会問
合
せ　

小
平
市
子
ど
も
文
庫
連
絡
協
議

会
・
志
賀
緯
０
９
０
（
４
７
０
７
）
３
５

９
０ 子

ど
も
文
庫
ま
つ
り

 　

人
権
問
題
に
対
す
る
正
し
い
理
解
と
認

識
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
開
催
し

ま
す
。

と　

き　

９
月
５
日
（
金
）　

午
前
９
時

〜
午
後
８
時
、
６
日
（
土
）　

午
前
９
時

〜
午
後
４
時

人
権
フ
ェ
ス
タ　
イ
ン　
２
０
１
４

と
こ
ろ　

新
宿
駅
西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ

ー
ナ
ー

内　

容　

左
上
表
の
と
お
り

問
合
せ　

東
京
都
総
務
局
人
権
部
人
権
施

策
推
進
課
緯　

（
５
３
８
８
）
２
５
８
８

０３

花
小
金
井
南
児
童

花
小
金
井
南
児
童
館館

・高校生と著名人による人権
メッセージのパネル展示
・「未来への道　１０００km縦断
リレー」写真展
・各種人権問題に関する資
料・パネルの展示
・人権相談機関に関するパネ
ル展示
・企業と人権
・東京都人権プラザ出張展示

展　示

福島県の物産展ほか物産品販売
アイヌ古式舞踊、伝統芸能猿
まわしほかミニステージ

乳乳
幼幼
児児
ささ
んん
のの

はは
っっ
ぴぴ
ーー
縁縁
日日

乳
幼
児
さ
ん

乳
幼
児
さ
ん
のの

は
っ
ぴ
ー
縁

　

は
っ
ぴ
ー
縁
日日

児
童
文
学
紀
行
講
座

絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵絵
本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本
ででででででででででででででででででででで
旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

絵
本
で
旅
す
るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる

イイイイイイイイイイイイイイイイイイイイイ
ギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギギ
リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリ

　
　
　

イ
ギ
リ
スススススススススススススススススススススス

第１７回


