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申込み・問合せ相談時間など定員相　談　日相　談　名

秘 書 広 報 課
市民相談担当
⚐⚔⚒（⚓⚔⚖）⚙⚕⚐⚘

・相談時間
　午後⚑時～⚔時
・申込み受付
　予約制（電話可）
　午前⚘時⚓⚐分～午後⚕時
（相談日当日は正午ま
で。土曜・日曜日、祝日
を除く）

※○印のみ予約不要、相談
時間は午後⚑時～⚓時。

※予約を取り消す場合は、
必ずご連絡ください。

各⚒⚐人
　⚙月⚒⚗日（木）

法 律 相 談 　⚑⚐月⚔日（木）
　⚑⚐月⚑⚑日（木）

各⚑⚐人
　⚙月⚒⚔日（月）

税 務 相 談
　⚑⚐月⚑⚐日（水）

各⚖人

　⚑⚐月⚒日（火）
交 通 事 故 相 談

　⚑⚐月⚑⚖日（火）
　⚑⚐月⚑日（月）相続・暮らしの

手 続 相 談 　⚑⚐月⚑⚗日（水）
　⚑⚐月⚙日（火）登 記 相 談
　⚙月⚒⚕日（火）住宅・不動産相談
　⚑⚐月⚓日（水）年金・労務相談

各⚕人
○⚑⚐月⚒⚔日（水）行 政 相 談
　⚑⚐月⚑⚙日（金）人権・身の上相談
　⚑⚐月⚑⚕日（月）家 庭 相 談

午前⚘時⚓⚐分～午後⚕時月曜～金曜日（祝日を除く）
市に対する意見、要望、その他市 民 相 談

節電により館内温度を高めに
設定していますので、軽装で
ご来館ください。

備　考申込み・問合せ費　用ところと　きイベント名
市民版の玉川上水サミット尾川緯⚐⚙⚐（⚒⚔⚓⚙）⚗⚙⚗⚖無料小川公民館ホール⚙月⚒⚙日（土）午前⚙時⚓⚐分～正午シンポジウム　玉川上水どう守る？
犬のマナー講義や意見交換会佐々木緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚕）⚑⚗⚐⚐無料中央公民館⚒階学習室⚙月⚒⚙日（土）午後⚑時⚓⚐分～⚕時犬にやさしい街　小平を目指して
阿波踊り、盆踊り、模擬店江原緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚓）⚙⚗⚖⚗無料西町富士見公園（ほのぼの館裏）⚑⚐月⚗日（日）午前⚙時⚓⚐分～午後⚓時⚓⚐分防災訓練＆地域交流フェスタ

豊田緯⚐⚔⚒（⚓⚒⚓）⚓⚘⚐⚖無料中央公民館⚒階ホール⚑⚐月⚗日（日）午後⚐時⚓⚐分開場、⚑時開演やまびこ歌謡サークル発表会
コダレンジャー登場、模擬店他倉重緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚑）⚔⚔⚐⚘入場無料学園西町地域センター中庭⚑⚐月⚑⚓日（土）午前⚑⚐時～午後⚑時学園西町会親睦フリーマーケット
講師…成田成子氏（管理栄養士）佐々木緯⚐⚔⚒（⚓⚒⚓）⚐⚑⚔⚘⚕⚐⚐円中央公民館⚑⚐月⚑⚔日（日）午後⚑時⚓⚐分～⚔時⚓⚐分クッキング講座ふれあいアカデミー
要予約、KASA、HP申込み可小峯緯⚐⚙⚐（⚘⚓⚐⚗）⚖⚗⚐⚐資料代⚑⚐⚐円福祉会館⚔階小ホール⚑⚐月⚑⚘日（木）午前⚑⚐時～正午発達障害者の就職に向けて
運動ができる服装と靴、見学可関緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚑）⚙⚒⚑⚔無料上宿公民館ホール⚑⚐月⚕日～⚑⚙日の金曜日午前⚑⚐時～正午健康維持　太極拳無料体験教室

備　考申込み・問合せ会　費ところ活動日団体名
初心者可渡辺緯⚐⚔⚒（⚓⚓⚒）⚒⚕⚕⚕月⚒,⚐⚐⚐円花小金井南公民館第⚑・⚓木曜日午前⚙時～正午表千家茶道　沙羅の会
教材費別、初心者可橋本緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚑）⚓⚑⚖⚒月⚑,⚕⚐⚐円仲町公民館第⚒・⚔木曜日午前⚙時～正午書道クラブ　書道
材料費別、初心者中島緯⚐⚔⚒（⚓⚒⚑）⚖⚓⚔⚘月⚒,⚐⚐⚐円津田公民館第⚒・⚔金曜日午前⚑⚐時～⚑⚑時⚔⚕分カリグラフィー（西洋の書道）の会
教材費別佐々木緯⚐⚙⚐（⚘⚕⚐⚑）⚖⚓⚖⚐月⚒,⚐⚐⚐円花小金井南公民館金曜日午後⚗時⚔⚐分～⚙時⚑⚐分社会人英会話　カンバセーション

木村緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚓）⚘⚔⚗⚗月⚑,⚐⚐⚐円小川公民館第⚓水曜日午後⚒時～⚔時古典芸能を楽しむ会
女性のみ荒井緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚓）⚐⚑⚘⚔月⚑,⚐⚐⚐円学園東町地域センター月曜日午後さわやかストレッチサークル
初・中級程度今井緯⚐⚙⚐（⚙⚘⚓⚒）⚙⚕⚐⚔月⚕⚐⚐円美園地域センター第⚑・⚒木曜日午前⚙時⚓⚐分～⚑⚑時⚓⚐分社交ダンス　リッチダンス
女性のみ、年齢不問斉藤緯⚐⚙⚐（⚘⚓⚐⚘）⚔⚐⚔⚓月⚒,⚐⚐⚐円上水本町地域センター第⚑・⚓日曜日午後⚑時⚓⚐分～⚓時生活ヨーガの会
初心者可岡田緯⚐⚔⚒（⚔⚖⚑）⚔⚑⚐⚐月⚖⚐⚐円花小金井南公民館第⚒日曜日道東京句会小平句会
子育て中のママに。子連れ可小林緯⚐⚘⚐（⚓⚕⚐⚙）⚓⚑⚘⚕月⚑,⚐⚐⚐円御幸町地域センター第⚒・⚔火曜日午前⚑⚐時⚓⚐分～正午ママYOGA

催
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開放中止日
⚙月　一小…⚒⚘日　二小…⚒⚘日
　　　四小…⚒⚓日
⚑⚐月　二小…⚒⚖日・⚒⚘日
　　　三小…⚒日〜⚒⚘日　四小…⚓⚐日
　　　五小…⚑⚔日　六小…⚒日・⚑⚔日
　　　七小…⚒⚓日〜⚒⚘日
※室内運動靴持参。
※小学生以下は、保護者同伴。中学
生は、火曜・金曜日は保護者同伴。
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日程

⚙・⚑⚐　月開放
日時

開放校
第⚓・⚔・⚕日曜日第⚑・⚒日曜日毎週金曜日毎週火曜日

午前⚑⚐時～正午午後⚖時⚓⚐分～⚘時⚓⚐分
バウンドテニス一　小

卓　　　　 球　卓　　　　 球バドミントン二　小
バドミントン卓　　　　 球バドミントン卓　　　　 球三　小
卓　　　　 球バドミントン卓　　　　 球バドミントン四　小
バウンドテニスバウンドテニス　バウンドテニス五　小

卓　　　　 球　卓　　　　 球六　小
卓　　　　 球　卓　　　　 球バドミントン七　小

※二小・四小・七小の卓球は第⚕日曜日の開放なし。
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問合せ申込み費用・対象・定員ほかところと　き大会名（主催・主管）
滝沢
緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚔）⚖⚑⚔⚘

⚙月⚓⚐日（日）の午後⚕時ま
でに、問合せ先へ

費 無料
対 市内在住・在勤のゲートボールチーム

福祉会館前
市民広場

⚑⚐月⚙日（火）（予備日⚑⚐日（水））
午前⚘時～午後⚕時

ゲートボール大会
（小平市ゲートボール連盟）

第　

回
市
民
体
育
祭

⚕⚐

当間
緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚔）⚖⚐⚙⚔

⚙月⚒⚗日（木）の午後⚕時ま
でに、費用を添えて体育館へ

費 ⚑チーム⚗,⚐⚐⚐円、年間登録料⚑,⚐⚐⚐円
対 市内在住・在勤・在学の⚑⚖歳以上のチーム
種 一般男子、一般女子
代 ⚙月⚒⚘日（金）の午後⚗時から、体育館

体育館⚑⚐月⚑⚔日～⚒⚘日の日曜日
午前⚙時～午後⚙時

バスケットボール大会
（小平市バスケットボール
協会）

牧
緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚓）⚗⚑⚒⚔

⚑⚐月⚗日（日）までに、問合
せ先へ

費 ⚖⚐⚐円
※当日、会場で集金。

対 市内在住・在勤の経験者
持 クラブ、ボール、マット、昼食

萩山公園
グラウンド

⚑⚐月⚑⚗日（水）（予備日⚒⚔日（水））
午前⚙時～午後⚔時

ターゲットバードゴルフ
秋季大会
（小平ターゲットバードゴ
ルフ協会）

篠原
緯⚐⚙⚐（⚙⚙⚕⚕）⚕⚒⚐⚖

⚑⚐月⚑⚑日（木）の午後⚕時ま
でに、費用を添えて体育館へ

費 ⚑,⚐⚐⚐円
対 市内在住・在勤・在学の方
持 昼食

体育館⚑⚐月⚒⚐日（土）
午前⚙時⚓⚐分～午後⚖時

ミニテニス市民大会
（小平市ミニテニス協会）

田沼
緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚕）⚘⚐⚒⚖

⚑⚐月⚘日（月・祝）の午後⚗
時から⚙時までに、費用を添
えて体育館へ

費 大人⚑,⚐⚐⚐円、小人⚗⚐⚐円
対 市内在住・在勤・在学の一般、小・中高生体育館⚑⚐月⚒⚘日（日）

午前⚙時～午後⚒時
秋季市民柔道大会
（小平柔道会）

渡辺
緯⚐⚘⚐（⚕⚕⚔⚔）⚙⚕⚑⚖

⚙月⚒⚗日（木）まで（必着）
に、往復はがきで体育協会事
務局水中ウォーキング教室係
（住所は上記体育館と同じ）へ
往信用裏面…住所、氏名、年
齢、性別、電話番号
返信用表面…住所、氏名
※申込み多数の場合は抽選。

費 ⚒,⚐⚐⚐円
対 市内在住・在勤の成人
定 ⚓⚐人
内 水中歩行、水中運動
講 小平市水泳協会指導員

体育館
温水プール

⚑⚐月⚑⚕日～⚒⚙日、⚑⚑月⚑⚒日の月
曜日
午後⚓時⚔⚕分～⚕時⚑⚕分
全⚔回

水中ウォーキング教室
（第⚓回）
（小平市水泳協会）

期
間
教
室

植野
緯⚐⚙⚐（⚙⚙⚖⚖）⚖⚖⚑⚘

⚙月⚒⚑日（金）の午前⚙時か
ら、体育館へ（電話可、先着
順）

費 ⚒,⚐⚐⚐円、中学生・高校生⚑,⚐⚐⚐円（初日に会場で集金）
対 市内在住・在勤・在学・在クラブの中学生以上で、初心者（初
めて～⚓年未満）・中級者（⚓年以上、試合ができる）

定 ⚒⚐人　　内 基本技術と試合方法の習得
講 小平市ソフトテニス連盟指導部員

天神テニスコ
ート

⚑⚐月⚑⚔日～⚑⚑月⚑⚘日の日曜日
午後⚑時⚓⚐分～⚔時⚓⚐分
全⚖回

ソフトテニス
初心者・中級者講習会
（小平市ソフトテニス連盟）

篠原
緯⚐⚙⚐（⚙⚙⚕⚕）⚕⚒⚐⚖

⚑⚐月⚓日（水）までに、問合
せ先へ（当日、会場でも可）

費 月会費⚑,⚐⚐⚐円
対 市内在住・在勤・在学の方、小平市ミニテニス協会会員
※運動のできる服装で、室内運動靴持参。用具の貸し出しあり。

体育館
⚑⚐月⚔日（木）
～平成⚒⚕年⚒月⚒⚘日（木）
午後⚑時～⚓時

ミニテニス長期教室
（小平市ミニテニス協会）

滝沢
緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚔）⚖⚑⚔⚘

⚑⚐月⚑⚐日（水）の午後⚘時ま
でに、問合せ先へ（当日、会
場でも可）

費 無料　　対 小学⚕年生以上　　内 競技の説明と実技
講 小平市ゲートボール連盟会員
※用具の貸し出しあり。

福祉会館集会
室、福祉会館
前市民広場

⚑⚐月⚑⚔日（日）（予備日⚑⚕日（月））
午後⚑時⚓⚐分～⚔時⚓⚐分

ゲートボール
初心者教室
（小平市ゲートボール連盟）

田沼
緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚕）⚘⚐⚒⚖当日、会場へ費 入会金⚑,⚐⚐⚐円、月会費⚑,⚕⚐⚐円

対 市内在住・在勤・在学の小学⚑年生以上

体育館月曜・木曜日　午後⚗時～⚙時
柔道長期教室
（小平柔道会）

通
年
教
室

花小金井
武道館火曜・金曜日　午後⚗時～⚙時

藤尾
緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚒）⚐⚔⚗⚙当日、会場へ費 ⚑,⚐⚐⚐円

内 ミキシングあり福祉会館⚙月⚓⚐日（日）
午後⚑時⚓⚐分～⚔時

チャリティーダンスパーティー
（小平市ダンススポーツ連盟）

※体育館…市民総合体育館。種目の内容など、詳しくは大会要項をご覧いただくか、各問合せ先へ。大会要項は体育協会（市民総合体育館内）にあります。

市民総合体育館（〒187−0025　津田町一丁目1番1号）緯042（343）1611

●ルネこだいら緯⚐⚔⚒（⚓⚔⚖）⚙⚐⚐⚐ ※⚙月の休館日は⚒⚔日（月）・⚒⚕日（火）です。
※託児の予約は公演日の⚗日前までにスマイルＳＵＰＰ
ＯＲＴ保育緯⚐⚑⚒⚐（⚑⚙⚔）⚓⚒⚘へ（託児料：⚐歳…⚓,⚐⚐⚐
円、⚑歳～小学⚓年生…⚒,⚐⚐⚐円）。
※ルネこだいらには、駐車場がありません（身体に障
がいのある方はあらかじめご連絡ください）。

※電話予約／午前⚙時～午後⚕時。
　窓口販売／午前⚙時～午後⚗時。
※発売初日は、電話がかかりにくくなる場合があります。
　また、発売初日で完売することがあります。
※ルネこだいら友の会会員は、一般発売日の前日に予約可。

入場券の発売日料　　金公　　演　　名と　き

⚙月⚒⚑日（金）
から

全席指定
Ｓ席⚖,⚐⚐⚐円
Ａ席⚕,⚐⚐⚐円
Ｂ席⚔,⚐⚐⚐円

市制施行⚕⚐周年祝賀シリーズ 西本智実＆日本フィルニューイヤーコンサート
曲目：ラヴェル／ボレロ、チャイコフスキー／弦楽セレナーデ、ムソルグスキー（ラヴ
ェル編曲）／組曲「展覧会の絵」 託児付

平成⚒⚕年
⚑月⚘日（火）
開演　午後⚗時

⚑⚐月⚑⚐日（水）
から

全席指定
Ｓ席⚒,⚕⚐⚐円
Ａ席⚒,⚐⚐⚐円
学生⚑,⚐⚐⚐円

清塚信也ピアノ・リサイタル 〜Shinya Kiyozuka 2013〜 託児付
曲目：久石譲／Summer（映画「菊次郎の夏」より）、ドビュッシー／月の光（「ベルガマス
ク組曲」より）、ショパン／英雄ポロネーズ、ガーシュウィン／ラプソディ・イン・ブルーほか

平成⚒⚕年
⚒月⚓日（日）
開演　午後⚓時

⚑⚐月⚑⚐日（水）
から

全席指定
Ｓ席⚓,⚕⚐⚐円
Ａ席⚒,⚕⚐⚐円

中丸三千៸ソプラノ・リサイタル 〜夢のイタリアオペラ・アリア集〜 託児付
曲目：ヴェルディ／ありがとう、愛する友よ（歌劇「シチリア島の夕べの祈り」より）、プ
ッチーニ／歌に生き愛に生き（歌劇「トスカ」より）、カタラーニ／ああ、わがふるさと
（歌劇「ラ・ワリー」より）ほか

平成⚒⚕年
⚓月⚓日（日）
開演　午後⚓時

費 …費用　対 …対象　定 …定員　種 …種目
内 …内容　講 …講師　持 …持ち物　代 …代表者会議


