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乳幼児健診・相談などの日程
問合せ（申込み）　 健康センター　〒１８７－００４３　学園東町１－１９－１２　緯０４２（３４６）３７０１

定員・申込みほか持ち物対　象日　　程

当日、会場へ母子健康手帳、予診票
生後３～６
か月未満の
乳幼児

７月１４日（水）・２８日（水）
受付…午後２時

～３時３０分
ＢＣＧ予防接種

通知…健診日の前月
の２０日前後

※おおよそ１時間３０
分かかります。

※都合の悪い方は、
健康センターへご連
絡ください。

共通…母子健康手
帳、健康保険証、印
鑑、アンケート用紙

１歳６か月児…歯ブ
ラシ、コップ

３歳児…歯ブラシ、
コップ、子どもの尿

平成２２年
３月生まれ

７月１４日（水）・２８日（水）
受付…午後０時４５分

～１時４５分

３～４か月児
健 康 診 査

平成２０年
１２月生まれ

７月１日（木）・１５日（木）
受付…午後０時４５分

～１時４５分

１歳６か月児
健 康 診 査

平成１９年
６月生まれ

７月８日（木）・２２日（木）
受付…午後１時～２時

３ 歳 児
健 康 診 査

当日、会場へ

たんぽぽカード（４月
以降の初回参加時に
配布）、母子健康手帳
（発育の確認をした
い方）

生後４か月
～４歳未満
の乳幼児と
保護者

７月７日（水）
受付…午前９時３０分

～１０時３０分

た ん ぽ ぽ 広 場
親 と 子 の
健 康 相 談

※会場は健康センターです。車での来場はご遠慮ください。

※いずれも当番医は変更になる場合があります。
問合せは０４２（３４６）３７０６へ。小平市ホームページ、携帯
電話でもご覧になれます。
※車でお越しの際には必ずお問い合わせください。

東京都実施の救急診療の問合せ

案内・２４時間
＃７１１９（携帯電話、PHS、プッシュ回線から）
０４２（５２１）２３２３（ダイヤル回線から）

東京消防庁救急相談センター

案内・２４時間０４２（３４１）０１１９小平消防署　病院・診療所案内

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名日 程
０４２（３４５）４８６６大沼町１－４２６佐 々 木 ク リ ニ ッ ク

６月２０日（日）
０４２（３４８）８５１５小川町１－９７２－７ゆ ず る ク リ ニ ッ ク
０４２（４５０）６２２２花小金井南町２－１３－４　エクセルカオリ１階まちだケアクリニック※

６月２７日（日）
０４２（３２２）１２３１鈴木町１－３０－２０中 山 小 児 科 医 院
０４２（３４３）１３１１学園西町１－２－２５一 橋 病 院 ※

７月４日（日）
０４２（４６５）２２８８花小金井南町２－２１－７い と う 小 児 科

（診療時間：午前９時～午後５時）
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休日応急診療医（内科・小児科）

　

現
在
、
小
平
市
心
身
障
害
者

福
祉
手
当
を
受
け
て
い
る
方

に
、
６
月　

日
付
で
心
身
障
害

１０

者
福
祉
手
当
現
況
届
を
送
付
し

ま
し
た
の
で
、
７
月　

日（
月
）

１２

ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
現
況
届
は
、
現
在
手
当

を
受
け
て
い
る
方
が
、
引
き
続

き
手
当
を
受
け
ら
れ
る
か
ど
う

か
を
決
め
る
大
切
な
も
の
で

す
。

　

提
出
の
な
い
場
合
、
手
当
の

支
給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の

で
、必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

障
害
者
福
祉
課
（
健

康
福
祉
事
務
セ
ン
タ
ー
１
階
）

　

月　

竣
を
限
度
と
し
て
、
１

５０

竣
に
つ
き
ガ
ソ
リ
ン
税
額
相
当

分　

円
を
補
助
し
ま
す
。

５４
請
求
方
法　

７
月
１
日
（
木
）

か
ら
９
日
（
金
）
ま
で
に
、
４

月
～
６
月
分
の
領
収
書
と
印

鑑
、
決
定
通
知
書
兼
受
給
者
カ

ー
ド
を
持
参
の
う
え
、
障
害
者

福
祉
課
（
健
康
福
祉
事
務
セ
ン

タ
ー
１
階
）、
東
部
・
西
部
出

張
所
、
動
く
市
役
所
へ

k
k

k
k
k
k
k

怯　

歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

２０
に
加
入
を

　

国
民
年
金
は
、
老
後
、
病
気

や
け
が
に
備
え
、
保
険
料
を
出

し
合
い
、
お
互
い
を
支
え
合
う

制
度
で
あ
り
、
国
内
に
住
む　
２０

歳
か
ら　

歳
未
満
の
方
が
加
入

６０

す
る
制
度
で
す
。

　

国
民
年
金
に
は
、　

歳
か
ら

６５

受
け
ら
れ
る
老
齢
基
礎
年
金

や
、
万
が
一
の
と
き
に
受
け
ら

れ
る
障
害
基
礎
年
金
、
遺
族
基

礎
年
金
な
ど
が
あ
り
、
受
給
す

る
に
は
、
国
民
年
金
に
加
入

し
、
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と

が
必
要
で
す
。　

歳
に
な
っ
た

２０

ら
、
加
入
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
保
険
料
の
納
付
が
困

難
な
場
合
は
、
免
除
制
度
や
学

生
納
付
特
例
、
若
年
者
納
付
猶

予
な
ど
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

▽
加
入
手
続
き
に
つ

い
て
…
保
険
年
金
課
緯　

（
３

０４２

４
６
）
９
５
３
１

▽
制
度
に
つ
い
て
…
武
蔵
野
年

金
事
務
所
緯
０
４
２
２
（　

）
５６

１
４
１
１

怯
保
険
料
は
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
で
も
払
え
ま
す

　

国
民
年
金
の
保
険
料
は
全
国

の
銀
行
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
な
ど
で
納
付
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
で
も
納
付
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
（
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
で
の
納
付
は
、
事
前
に

申
込
み
が
必
要
で
す
）。

　

な
お
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

で
の
納
付
方
法
は
次
の
と
お
り

で
す
。

▽
毎
月
払
い

▽
半
年
分
払
い
（
前
納
）

▽
１
年
分
払
い
（
前
納
）

　

前
納
に
よ
る
割
引
制
度
は
、

現
金
で
の
納
付
と
同
様
に
受
け

ら
れ
ま
す
（
支
払
い
回
数
は
１

回
に
限
る
）。

※
保
険
料
が
一
部
免
除
の
場
合

や
、
過
去
の
未
払
い
分
に
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
口
座

振
替
割
引
の
適
用
は
あ
り
ま
せ

ん
。

※
支
払
い
の
請
求
時
期
な
ど
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

武
蔵
野
年
金
事
務
所

緯
０
４
２
２
（　

）
１
４
１
１

５６

怯
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は
あ
り

ま
せ
ん
か

　

将
来
、
満
額
の
老
齢
基
礎
年

金
を
受
け
る
に
は
、　

歳
か
ら

２０

　

歳
ま
で
の　

年
間
、
国
民
年

６０

４０

金
の
保
険
料
を
納
め
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

納
め
忘
れ
た
保
険
料
を
そ
の

ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
年
金
額

が
少
な
く
な
る
こ
と
や
、
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
万
が
一
の
と
き
に
障

害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金

を
受
け
取
れ
な
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
納

め
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

武
蔵
野
年
金
事
務
所

緯
０
４
２
２
（　

）
１
４
１
１

５６

※
支
給
は
８
月
下
旬
の
予
定
で

す
。

問
合
せ　

障
害
者
福
祉
課
緯　
０４２

（
３
４
６
）
９
５
４
０

の
検
査
結
果
ほ
か

申
込
み　

健
康
セ
ン
タ
ー
へ

（
先
着
順
）
緯　

（
３
４
６
）

０４２

３
７
０
１

 　

地
域
で
生
活
し
て
い
る
認
知

症
の
方
や
そ
の
家
族
を
温
か
く

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養

成

講

座

見
守
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い
知

識
を
学
び
ま
す
。

と　

き　

６
月　

日
（
土
）　

２６

午
後
１
時　

分
～
３
時

３０

と
こ
ろ　

介
護
老
人
保
健
施
設

け
や
き
の
郷

費　

用　

無
料

定　

員　
　

人
３０

講　

師　

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
職
員

申
込
み　

小
平
市
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
け
や
き
の
郷
へ

（
電
話
可
、
先
着
順
）
緯　
０４２

（
３
４
９
）
２
３
２
１

 
怯
知
識
編

　

認
知
症
予
防
の
講
義
、
簡
単

な
演
習
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日　

程　

下
表
の
と
お
り

費　

用　

無
料

対　

象　

市
内
在
住
の　

歳
以

６５

認
知
症
予
防
教
室

上
で
、
要
介
護
・
要
支
援
認
定

を
受
け
て
い
な
い
方

定　

員　

各　

人
２５

講　

師　

ハ
ッ
ピ
ー
小
平
地
域

支
援
事
業
所
職
員

※
知
識
編
の
受
講
修
了
者
向
け

に
実
践
編
の
教
室
も
あ
り
ま

す
。

申
込
み　

介
護
福
祉
課
地
域
支

援
係
へ
緯　

（
３
４
６
）
９
５

０４２

３
９

 
怯
成
年
後
見
制
度
を
利
用
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
に
つ
い

て
　

認
知
症
や
知
的
障
が
い
、
精

神
障
が
い
が
あ
る
方
の
権
利
や

財
産
を
守
る
た
め
の
成
年
後
見

制
度
を
学
び
ま
す
。

と　

き　

７
月　

日
（
木
）　

２９

午
後
２
時
～
４
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

費　

用　

無
料

定　

員　
　

人
９０

内　

容　

介
護
保
険
・
自
立
支

援
・
医
療
に
関
す
る
契
約
、
遺

言
書
作
成
、
虐
待
問
題
ほ
か

成
年
後
見
講
座

講　

師　

村
田
光
男
さ
ん
（
弁

護
士
）

申
込
み　

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

こ
だ
い
ら
へ
緯　

（
３
４
２
）

０４２

８
７
８
０

 
怯
発
達
障
が
い
児
の
理
解　

こ

ど
も
の
世
界
を
感
じ
て
み
る

と　

き　

７
月　

日
（
木
）　

１５

午
前　

時　

分
～
正
午

１０

３０

と
こ
ろ　

東
京
都
多
摩
小
平
保

健
所

対　

象　

発
達
障
が
い
が
あ
る

お
子
さ
ん
の
保
護
者
ほ
か

内　

容　

講
演
会
、
交
流
会

講　

師　

三
鷹
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊

モ
ン
ブ
ラ
ン

申
込
み　

東
京
都
多
摩
小
平
保

健
所
地
域
保
健
係
へ
緯
０
４
２

（
４
５
０
）
３
１
１
１

療
育
相
談
講
演
会

多
摩
小
平
保
健
所

心心心心心心心心心心心心心心心心身身身身身身身身身身身身身身身身障障障障障障障障障障障障障障障障害害害害害害害害害害害害害害害害者者者者者者者者者者者者者者者者福福福福福福福福福福福福福福福福祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉手手手手手手手手手手手手手手手手心身障害者福祉手当当当当当当当当当当当当当当当当当
現現現現現現現現現現現現現現現現況況況況況況況況況況況況況況況況届届届届届届届届届届届届届届届届のののののののののののののののの提提提提提提提提提提提提提提提提出出出出出出出出出出出出出出出出現況届の提出ををををををををををををををををを

　

保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
、

健
康
づ
く
り
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

し
ま
す
。

日　

程　

下
表
の
と
お
り

対　

象　

市
民
で
、
健
診
や
人

間
ド
ッ
ク
の
結
果
や
健
康
づ
く

り
に
つ
い
て
相
談
し
た
い
方

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
最
近
受

け
た
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク
な
ど

国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国
民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民
年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年

国
民
年
金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金

国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国
民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民
年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年

国
民
年
金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金

健康づくり相談　日程
定員と　　き

３人７月２３日（金）　 午後１時１５分から

６人８月９日（月）　 午後１時１５分から

４人９月１３日（月）　 午前９時１５分から

　※会場はいずれも健康センターです。

認知症予防教室（知識編）　 日程
ところと　　　き

ハッピー小平地域支援事業所
（仲町２３８－１３）

７月２６日～８月９日の月曜日
午前１０時３０分～正午

花小金井北公民館７月２８日～８月１１日の水曜日
午後２時～３時３０分

小川公民館７月３０日～８月１３日の金曜日
午後２時～３時３０分

※いずれも同じ内容です（全３回）。

※印のある医療機関では、１５歳以上の方を診察します。

電 話 番 号所　 在　 地医 療 機 関 名日 程
０４２（３４５）５２４５たかの台３９－２小 林 歯 科 医 院６月２０日（日）
０４２（４６７）１１６４花小金井１－４－１０　信和ビル２階神 津 歯 科 医 院６月２７日（日）
０４２（３４１）７７７７小川西町３－２１－８中 宿 歯 科 診 療 所７月４日（日）

（診療時間：午前９時～午後５時）休日歯科応急診療医

電 話 番 号所　 在　 地名 称科 目診 療 時 間日  程

０４２（３４６）３７０６学園東町１－１９－１２
（健康センター内）

鋤小平市医師会
準夜応急診療所小・内午後７時３０分～

 １０時３０分
月曜～日曜日

（祝日、年末年始を含む）

※診療受付時間は午後１０時１５分までです。準夜応急診療
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