
 

 
 

 

 
 

高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（素案）市民懇談会  

福祉のまちづくり講演会 
 

地域包括支援センターとともに、福祉のまちづくりに関する各種講演会を、下表のとおり開催いた

します。いずれも、高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（素案）に関する市民懇談会を同時に開

催します。 
 

 日 程 ところ 講演会名と講師等 定員 申込先 

① 

11
月
15
日(

土) 

午後1時30分～ 小平健成苑 

 

多目的ホー

ル 

市民懇談会 

30名 

地域包括 

支援センター 
 

小平健成苑 

☎042-451-8813 
午後2時30分～ 

高齢者の金銭管理を学ぼう 

権利擁護センターこだいら 

センター長 貫井 大輔 氏 

② 

11
月
18
日(

火) 

午後1時30分～ 

やすらぎの

園 

黎明ホール 

市民懇談会 

60名 

地域包括 

支援センター 
 

けやきの郷 

☎042-349-2321 
午後2時30分～ 

暮らしと医療に橋をかける 

日本社会事業大学大学院教授 

 つるかめ診療所医師 

鶴岡 浩樹 氏 

③ 

12
月
１
日(

月) 

午後2時～ 

喜平図書館 

集会室 

市民懇談会 

40名 

地域包括 

支援センター 
 

多摩済生 

ケアセンター 

☎042-349-2123 

午後3時～ 

誰でもできる簡単体操 
～ヨガを取り入れたストレッチ体操

～ 

株式会社京南ライフスタイル 

 リハビリデイサービス nagomi 

施設長 黒須 雅也 氏 

④ 

12
月
２
日(

火) 
午後1時30分～ 

小川ホーム 

食堂 

市民懇談会 

30名 

地域包括 

支援センター 
 

小川ホーム 

☎042-347-6033 
午後2時30分～ 

中高年の生きがい 

横浜国立大学大学院 

教授 安藤 孝敏 氏 

⑤ 

12
月
４
日(

木) 

午後2時～ 
中央公民館 

講座室２ 

笑いは心のビタミン剤。 

毎日笑って認知症予防  

落語家 吉原 朝馬 氏 40名 

地域包括 

支援センター 
 

中央センター 

☎042-345-0691 午後3時～ 市民懇談会 

※ 定員は、各福祉のまちづくり講演会毎のもので事前申込制です（市民懇談会は、定員はありません）。 
 

●計画（素案）への意見募集期間： 平成２６年１１月１４日(金)～１２月１３日(土) 
 

●素案は、１１月１４日（金）から、健康福祉事務センター（２階の高齢者福祉課、１階の介護福祉

課）、市役所１階の市政資料コーナー、東部・西部出張所、福祉会館、高齢者館（ほのぼの館・さわ

やか館）、各地域包括支援センターで公開します。また、小平市ホームページでも公開します。 

 

の日程 

平成２６年１０月１日  

小平市介護保険運営協議会 

資 料 ３ 


